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Objective | उद्देश्य 

English हहन्दी 
The main objective is to assess the teaching 

and research capabilities of the candidates. 

The test aims at assessing the teaching and 

research aptitude as well. Candidates are 

expected to possess and exhibit cognitive 

abilities, which include comprehension, 

analysis, evaluation, understanding the 

structure of arguments, deductive and 

inductive reasoning. The candidates are also 

expected to have a general awareness about 

teaching and learning processes in higher 

education system. Further, they should be 

aware of interaction between people, 

environment, natural resources and their 

impact on the quality of life. 

इस प्रश्न ऩत्र का भुख्म उद्देश्म ऩयीऺाथी 
की शिऺण औय िोध ऺभता का भूलमाॊकन 
कयना है। अत् इस ऩयीऺा का उद्देश्म 
शिऺण औय िोध अशबवतृ्ति का भूलमाॊकन 
कयना है। ऩयीऺाथी से अऩेऺा है कक उसके 
ऩास सॊऻानात्भक ऺभता हो औय वह इस े
प्रदशिित कय सके। सॊऻानात्भक ऺभता भें 
त्तवस्ततृ फोध, त्तवश्रेषण, भूलमाॊकन, तकि  
सॊयचना की सभझ, ननगभनात्भक तथा 
आगभनात्भक तकि  िाशभर हैं। ऩयीऺार्थिमों 
से मह बी अऩेऺा की जाती है कक उन्हें 
उच्च शिऺा भें शिऺण औय अर्धगभ का 
साभान्म ऻान हो। साथ ही उन्हें रोगों, 
ऩमािवयण औय प्राकृनतक सॊसाधनों के फीच 
सॊव्मवहाय औय जीवन की गुणविा ऩय उनके 
प्रबाव की जानकायी होनी चाहहए। 
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Unit-I Teaching Aptitude | इकाई-1 शिऺण अशिवतृ्ति 

English हहन्दी 
Teaching: Concept, Objectives, Levels of 

teaching (Memory, Understanding and 

Reflective), Characteristics and basic 

requirements. 

शिऺण: अवधायणा, उद्देश्म, शिऺण के 
स्तय (स्भयण िक्तत, सभझ औय 
त्तवचायात्भक), त्तविषेताएॉ औय भूर 
अऩेऺाएॉ। 

Learner's characteristics: Characteristics of 

adolescent and adult learners (Academic, 

Social, Emotional and Cognitive), Individual 

differences. 

शिऺाथी की त्तविषेताएॉ: ककिोय औय 
वमस्क शिऺाथी की त्तविषेताएॉ (िैक्षऺक, 

साभाक्जक, बावनात्भक औय सॊऻानात्भक), 
व्मक्ततगत शबन्नताएॉ। 

Factors affecting teaching related to: Teacher, 

Learner, Support material, Instructional 

facilities, Learning environment and 

Institution. 

शिऺण को प्रबात्तवत कयने वारे तत्त्व: 
शिऺक, शिऺाथी, सहामक साभग्री, िैक्षऺक 
सुत्तवधाएॉ, िैक्षऺक वातावयण औय सॊस्था। 

Methods of teaching in Institutions of higher 

learning: Teacher centred vs. Learner centred 

methods; Off-line vs. On-line methods 

(Swayam, Swayamprabha, MOOCs etc.). 

उच्च अर्धगभ सॊस्थाओॊ भें शिऺण की 
ऩद्धनत: अध्माऩक कें हित फनाभ शिऺाथी 
कें हित ऩद्धनत; ऑफ़ राइन फनाभ ऑन-
राइन ऩद्धनतमाॉ (स्वमॊ, स्वमॊप्रबा, भूतस 
इत्माहद)। 

Teaching Support System: Traditional, 

Modern and ICT based. 
शिऺण सहामक प्रणारी: ऩयॊऩयागत, 

आधनुनक औय आई सी टी आधारयत। 
Evaluation Systems: Elements and Types of 

evaluation, Evaluation in Choice Based 

Credit System in Higher education, 

Computer based testing, Innovations in 

evaluation systems. 

भूलमाॊकन प्रणाशरमाॉ: भूलमाॊकन के तत्त्व 
औय प्रकाय, उच्च शिऺा भें त्तवकलऩ 
आधारयत के्रडडट प्रणारी भें भूलमाॊकन, 

कॊ प्मूटय आधारयत ऩयीऺा, भूलमाॊकन 
ऩद्धनतमों भें नवाचाय। 
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Unit-II Research Aptitude | इकाई-2 िोध अशिवतृ्ति 

English हहन्दी 
Research: Meaning, Types, and Characteristics, 

Positivism and Post-positivistic approach to 

research. 

िोध: अथि, प्रकाय औय त्तविषेताएॉ, 
प्रत्मऺवाद एवॊ उिय-प्रत्मऺवाद िोध के 
उऩागभ। 

Methods of Research: Experimental, 

Descriptive, Historical, Qualitative and 

Quantitative methods. 

िोध ऩद्धनतमाॉ: प्रमोगात्भक, 

त्तववयणात्भक, ऐनतहाशसक, गुणात्भक एवॊ 
भात्रात्भक। 

Steps of Research. िोध के चयण। 
Thesis and Article writing: Format and styles of 

referencing. 
िोध प्रफन्ध एवॊ आरेख रेखन: पॉभेट 
औय सॊदबि की िैरी। 

Application of ICT in research. िोध भें आई सी टी का अनुप्रमोग। 
Research ethics. िोध नैनतकता। 

 

Unit-III Comprehension | इकाई-3 अध्ययन बोध 

English हहन्दी 
A passage of text be given. Questions be 

asked from the passage to be answered. 
एक गद्माॊि हदमा जाएगा, उस गद्माॊि से 
ऩूछे गए प्रश्नों का उिय देना होगा। 
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Unit-IV Communication | इकाई-4 संपे्रषण 

 

English हहन्दी 
Communication: Meaning, types and 

characteristics of communication. 
सॊप्रेषण: सॊप्रेषण का अथि, प्रकाय औय 
अशबरऺण। 

Effective communication: Verbal and Non-verbal, 

Inter-Cultural and group communications, 

Classroom communication. 

प्रबावी सॊप्रेषण: वार्चक एवॊ गैय-
वार्चक, अन्त् साॊस्कृनतक एवॊ 
साभूहहक सॊप्रेषण, कऺा-सॊप्रेषण। 

Barriers to effective communication. प्रबावी सॊप्रेषण की फाधाएॉ। 
Mass-Media and Society. जन-भीडडमा एवॊ सभाज। 

 

Unit-V Mathematical Reasoning and Aptitude 

इकाई-5 गणणतीय तकक  और अशिवतृ्ति 

 
English हहन्दी 

Types of reasoning. तकि  के प्रकाय। 
Number series, Letter series, Codes and 

Relationships. 
सॊख्मा शे्रणी, अऺय श्रृॊखरा, कूट औय 
सॊफॊध। 

Mathematical Aptitude (Fraction, Time & 

Distance, Ratio, Proportion and Percentage, 

Profit and Loss, Interest and Discounting, 

Averages etc.). 

गणणतीम अशबवतृ्ति (अॊि, सभम औय 
दयूी, अनुऩात, सभानुऩात, प्रनतितता, 
राब औय हानन, ब्माज औय छूट, औसत 
आहद)। 

 

 

 

https://kushalpathshala.com/


UGC NET Paper-I Syllabus 2026 
 

  
Page 6 

https://kushalpathshala.com  
   

 

Unit-VI Logical Reasoning | इकाई-6 युक्ततयुतत तकक  

 

English हहन्दी 
Understanding the structure of arguments: 

argument forms, structure of categorical 

propositions, Mood and Figure, Formal and 

Informal fallacies, Uses of language, 

Connotations and denotations of terms, 

Classical square of opposition. 

मुक्तत के ढाॉच े का फोध: मुक्तत के रूऩ, 

ननरूऩार्धक तकि वातम का ढाॉचा, अवस्था 
औय आकृनत, औऩचारयक एवॊ अनौऩचारयक 
मुक्तत दोष, बाषा का प्रमोग, िब्दों का 
रक्ष्माथि औय वस्त्वथि, त्तवयोध का ऩयॊऩयागत 
वगि। 

Evaluating and distinguishing deductive and 

inductive reasoning. 
ननगभनात्भक औय आगभनात्भक मुक्तत 
का भूलमाॊकन औय त्तवशिष्टीकयण। 

Analogies. अनुरूऩताएॉ। 
Venn diagram: Simple and multiple use for 

establishing validity of arguments. 
वेण आयेख: तकि  की वैधता सुननक्श्चत 
कयने के शरए वेण आयेख का सयर औय 
फहुप्रमोग। 

Indian Logic: Means of knowledge. बायतीम तकि िास्त्र: ऻान के साधन। 
Pramanas: Pratyaksha (Perception), 

Anumana (Inference), Upamana 

(Comparison), Shabda (Verbal testimony), 

Arthapatti (Implication) and Anupalabdhi 

(Non-apprehension). 

प्रभाण: प्रत्मऺ (प्रत्मऺीकयण), अनुभान, 

उऩभान (तुरना), िब्द (िाक्ब्दक प्रभाण), 
अथािऩत्ति (ननहहताथि) औय अनुऩरक्ब्ध 
(अप्रत्मऺीकयण)। 

Structure and kinds of Anumana (inference), 

Vyapti (invariable relation), Hetvabhasas 

(fallacies of inference). 

अनुभान की सॊयचना, प्रकाय, व्माक्प्त 
(अऩरयवतिनीम सॊफॊध), हेत्वाबास (अनुभान 
के दोष)। 
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Unit-VII Data Interpretation | इकाई-7 आकंड़ों की व्याख्या 

 

English हहन्दी 
Sources, acquisition and classification of Data. आॊकडों का स्रोत, प्राक्प्त औय वगीकयण। 
Quantitative and Qualitative Data. गुणात्भक एवॊ भात्रात्भक आॊकडें। 
Graphical representation (Bar-chart, 

Histograms, Pie-chart, Table-chart and Line-

chart) and mapping of Data. 

र्चत्रवत वणिन (फाय-चाटि, हहस्टोग्राभ, ऩाई-
चाटि, टेफर चाटि औय येखा-चाटि) औय 
आॊकडों का भान-र्चत्रण। 

Data Interpretation. आॊकडों की व्माख्मा। 
Data and Governance. आॊकड ेऔय सुिासन। 

 

Unit-VIII Information and Communication Technology 

(ICT) | इकाई-8 सूचना और संचार प्रौद्योगगकी (आई सी टी) 

 

English हहन्दी 
ICT: General abbreviations and terminology. आई सी टी: साभान्म सॊक्षऺक्प्तमाॉ औय 

िब्दावरी। 
Basics of Internet, Intranet, E-mail, Audio 

and Video-conferencing. 
इॊटयनेट, इन्रानेट, ई-भेर, श्रव्म-दृश्म 
काॊफे्रशसॊग की भूरबूत फातें। 

Digital initiatives in higher education. उच्च शिऺा भें डडक्जटर ऩहरें। 
ICT and Governance. आई सी टी औय सुिासन। 
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Unit-IX People, Development and Environment 

इकाई-9 ऱोग, त्तवकास और ऩयाकवरण 

 

English हहन्दी 
Development and environment: Millennium 

development and Sustainable development 

goals. 

त्तवकास औय ऩमािवयण: शभरेननमभ त्तवकास 
औय सॊऩोषणीम त्तवकास का रक्ष्म। 

Human and environment interaction: 

Anthropogenic activities and their impacts on 

environment. 

भानव औय ऩमािवयण सॊव्मवहाय: नजृातीम 
कक्रमाकराऩ औय ऩमािवयण ऩय उनके 
प्रबाव। 

Environmental issues: Local, Regional and 

Global; Air pollution, Water pollution, Soil 

pollution, Noise pollution, Waste (solid, liquid, 

biomedical, hazardous, electronic), Climate 

change and its Socio-Economic and Political 

dimensions. 

ऩमािवयणऩयक भुद्दे: स्थानीम, ऺेत्रीम औय 
वैक्श्वक, वामु प्रदषूण, जर प्रदषूण, भदृा 
प्रदषूण, ध्वनन प्रदषूण, अऩशिष्ट (ठोस, 

तयर, फामो-भेडडकर, जोणखभऩूणि, 
इरैतरोननक), जरवामु ऩरयवतिन औय 
इसके साभाक्जक, आर्थिक तथा याजनीनतक 
आमाभ। 

Impacts of pollutants on human health. भानव स्वास््म ऩय प्रदषूकों का प्रबाव। 
Natural and energy resources: Solar, Wind, 

Soil, Hydro, Geothermal, Biomass, Nuclear 

and Forests. 

प्राकृनतक औय ऊजाि के स्रोत: सौय, ऩवन, 

भदृा, जर, बू-ताऩ, फामो-भास, नाशबकीम 
औय वन। 

Natural hazards and disasters: Mitigation 

strategies. 
प्राकृनतक जोणखभ औय आऩदाएॉ: 
न्मूनीकयण की मुक्ततमाॉ। 

Environmental Protection Act (1986), 

National Action Plan on Climate Change, 

International agreements/efforts - Montreal 

Protocol, Rio Summit, Convention on 

Biodiversity, Kyoto Protocol, Paris 

Agreement, International Solar Alliance. 

ऩमािवयण (सॊयऺण) अर्धननमभ (1986), 

जरवामु ऩरयवतिन सॊफॊधी याष्रीम कामि 
मोजना, अन्तयािष्रीम सभझौते र प्रमास - 
भॉक्न्रमर प्रोटोकॉर, रयमो सम्भेरन, जैव 
त्तवत्तवधता सम्भेरन, तमोटो प्रोटोकॉर, 

ऩेरयस सभझौता, अॊतययाष्रीम सौय सॊर्ध। 
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Unit-X Higher Education System 

इकाई-10 उच्च शिऺा प्रणाऱी 

 

English हहन्दी 
Institutions of higher learning and education in 

ancient India. 
उच्च अर्धगभ सॊस्थाएॉ औय प्राचीन 
बायत भें शिऺा। 

Evolution of higher learning and research in 

Post Independence India. 
स्वतॊत्रता के फाद बायत भें उच्च 
अर्धगभ औय िोध का उद्बव। 

Oriental, Conventional and Non-conventional 

learning programmes in India. 
बायत भें प्राच्म, ऩायॊऩरयक औय गैय-
ऩायॊऩरयक अर्धगभ कामिक्रभ। 

Professional, Technical and Skill Based 

education. 
व्मावसानमक र तकनीकी औय कौिर 
आधारयत शिऺा। 

Value education and environmental education. भूलम शिऺा औय ऩमािवयणऩयक शिऺा। 
Policies, Governance, and Administration. नीनतमाॉ, सुिासन औय प्रिासन। 

 

Note | हटप्ऩणी 
English हहन्दी 

(i) Five questions each carrying 2 marks are to 

be set from each Module. 
1. प्रत्मेक मूननट (भॉड्मूर) से 2-2 अॊकों 
वारे 5 प्रश्न तैमाय ककए जाएॉगे। 

(ii) Whenever graphical/pictorial question(s) are 

set for sighted candidates, a passage followed by 

equal number of questions and weightage is set 

for visually impaired candidates. 

2. महद दृक्ष्टवान ऩयीऺाथी के शरए ग्राप 
र र्चत्र वारे प्रश्न तैमाय ककए जाते हैं 
तो दृक्ष्ट फार्धत ऩयीऺार्थिमों के शरए 
उतने ही अॊकों वारे प्रश्नों के अवतयण 
हदए जाएॉ। 
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